Diplomado “Psicologia ambiental comunitaria”

Nombre:

Diplomado en Psicologia Ambiental Comunitaria

Modalidad:

Semipresencial

Cantidad de horas:

216 horas (156 sincrénicas/presenciales y 60 de trabajo
auténomo).

Plazo inscripciones:

30 de junio de 2025

Fecha de inicio:

15 de julio de 2025

Fecha de término:

13 de diciembre de 2025

Dias y horarios:

Martes y jueves de 18:00 a 21:00hrs y un sabado cada cuatro
semanas de 9:00 a 17:00hrs

Valor:

$850.000 + $105.000

Dirigidos a:

Personas con titulo profesional o licenciatura, o bien que cursen el
quinto afio de una carrera de 10 semestres o mas. Personas
interesadas en aprender herramientas para el trabajo con
comunidades, el medioambiente y el cambio climatico desde la
psicologia y la interdisciplina.

Consultas: Correo electronico: diplomado.ambientalcomunitaria@usach.cl
Teléfono: (+56 2) 2 718 43 52
Descripcién: El Diplomado de Psicologia Ambiental Comunitaria asume este

campo como una didspora de practicas y saberes que refieren a
las relaciones entre interacciones, subjetividades y dimensiones
socio fisicas de los ambientes. El Diplomado busca promover
espacios de ensefanza, investigacion y accién en torno a
problematicas medioambientales y climaticas en Chile y América
Latina. Se ofrece en modalidad semipresencial para entregar
mediante cuatro unidades tematicas herramientas tedricas y
metodoldgicas desarrolladas desde la Psicologia y Ciencias
Sociales y Humanas afines para la investigacién e intervencién en
temas medioambientales.

Objetivo general:

Fortalecer los conocimientos, actitudes y habilidades de
profesionales de diversas disciplinas para la generacion, ejecucion
y evaluacion de acciones en materia medioambiental que estén
fundamentadas en los desarrollos tedrico-metodoldgicos y éticos
de la Psicologia Ambiental Comunitaria.

Objetivos especificos:

1) Promover una comprension integral de los desafios, retos y
oportunidades de accion que presenta la Psicologia Ambiental
Comunitaria en el campo del medio ambiente en Chile y
Latinoamérica.

2) Analizar la relacion entre la salud mental y el medio ambiente,
identificando los impactos del cambio climatico en el bienestar
psicolégico de las personas y comunidad, con el objetivo de
desarrollar estrategias de intervencién efectivas para mitigar y
adaptarse a estos efectos.

3) Explorar las interacciones entre desastres naturales,
problematicas socioambientales y movimientos sociales,
comprendiendo sus dindamicas y efectos, y disefiando
intervenciones psicosociales que promuevan la resiliencia y la
cohesién comunitaria.

4) Desarrollar habilidades y conocimientos para la transformacion
institucional, comunitaria y comportamental, promoviendo
practicas éticas y responsables en distintos contextos sociales y
organizacionales.



mailto:diplomado.ambientalcomunitaria@usach.cl

PLAN DE ESTUDIO

Unidad 1:

Abordaje comunitario desde la psicologia al
medioambiente.

Historia de la Psicologia Comunitaria y sus relaciones con la
Psicologia Ambiental

Interdisciplina ante el cambio climatico y las problematicas
socioambientales.

Cambio climatico y problematicas socioambientales en Chile y
el mundo.

La mitigacién y adaptacion ante el cambio climatico: Una
mirada macro, meso y micro desde las relaciones entre
tecnologia, sociedad y ambiente.

El medio ambiente desde la perspectiva del cuidado humano y
no humano.

El concepto de esperanza como principio de las acciones por el
medio ambiente y el cambio climatico.

Visiones negacionistas, catastroficas y apocalipticas que
promueven la inaccion.

Diagnostico y planificacion comunitaria del espacio y el medio
ambiente.

Unidad 2:

Bienestar, medioambiente y cambio climatico.

Impactos del cambio climatico en la salud mental.

Eco patologias y abordaje clinico ante el cambio climatico.
Impactos del cambio climatico en la salud mental comunitaria.
Teoria restaurativa y modelo dual de bienestar.

Alimentacidn sustentable y bienestar.

Practicas de produccion alimentaria sostenibles.

Relacion entre bienestar y naturaleza.

Vulnerabilidad ambiental y climatica.

Intervenciones de contacto con la vida.

Disefio de intervenciones.

Unidad 3:

Problematicas ambientales, desastres socio naturales y
movimientos sociales.

Género, migracion y cambio climatico.

Memorias e imaginarios ambientales.

Prevencidn ante riesgo de desastres y emergencias.
Respuesta y recuperacion ante desastres y emergencias.
Movimientos ambientales en América Latina y Chile.
Zonas de sacrificio en Chile.

Andlisis de casos de problematicas socioambientales.
Ejecucién y seguimiento de intervenciones-acciones.

Unidad 4:

Transformacion institucional, comunitaria y personal en la
relacion con el medioambiente y el cambio climatico.

Planificacion territorial.
Psicologia y espacio.
Psicologia rural:
o Agricultura Familiar y proteccion frente al cambio
climatico.
o Género y Sostenibilidad.
o Pueblos originarios y Agroecologia.
0 Agua y Sostenibilidad.
Conciencia y educaciéon ambiental.
Innovacién, salud mental y medio ambiente.




e Barreras psicosociales para la conducta proambiental:
Dragones de la inaccién / Emociones y preocupacion
ambiental.

e Evaluacion de intervenciones.

Evaluacion:

Unidad 1: Planificacién y Disefio de investigacidon-accidén en
materia medio ambiental.

Unidad 2: Ejecucion de investigacién-acciéon en materia medio
ambiental.

Unidad 3: Seguimiento de investigacidn-accién en materia medio
ambiental.

Unidad 4: Evaluacidn y reporte publico y en RRSS de
investigacién-accién en materia medio ambiental.

Requisitos aprobacién:

Nota entre 4 v 7 vy asistencia entre 70% vy 100%

Perfil de egreso:

Los/as egresados/as del Diplomado en Psicologia
Ambiental Comunitaria alcanzaran los siguientes
desempeiios y resultados formativos:

I. Identificar y comprender problematicas ambientales desde
una perspectiva psicolégica comunitaria e
interdisciplinaria.

II. Desarrollar y aplicar estrategias de intervencién
comunitaria para mitigar los efectos del cambio climatico
en la salud mental.

I11. Analizar intervenciones psicosociales para abordar
problematicas socioambientales y desastres naturales,
como también experiencia de intercambio de saberes y
practicas con movimientos sociales.

IV. Planificar, disefiar, ejecutar y evaluar intervenciones
orientadas a la transformacion institucional, comunitaria y
comportamental en distintos contextos sociales y
organizacionales.

Redes sociales del
Diplomado:

https://www.instagram.com/psicoambientalcomunitaria/

Enlace de
pre-inscripcion:

h : fahu. h.cl lan 7cf3910231



https://www.instagram.com/psicoambientalcomunitaria/
https://educofahu.usach.cl/postulante/67cf39102319e

